JEDILNIK

OS CERKVENJAK - VITOMARCI SEPTEMBER

fDan,

datum Opomba DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
4.9.2023 - 8.9.2023

PON, PsSenicni zdrob na mleku* (1,7), posip Prezganka (1,3,7,9), rifota s puranjim mesom (9), rdeéa pesa Domaca limonada, €ajni rogljicek
4.9. kakav, sliva, lesniki (8) & sl P J ! P (1,6)
TOR, Zelis¢ni ¢aj, umesana EKO jajca (3), EKO | Pis¢angji paprikas s Sirokimi rezanci (1,3,7,9), rzeni kruh (1), Koruzni kruh (1,6), rezina sira (7),
5.9. pirin kruh (1), paprika, jabolko domacdi ¢okoladni puding* (1,7) paradiznik
SRE, Domaci sadni jogurt® (7), sovital Strucka < Y S . Rzeni kruh (1), pis¢ancje prsi,
6.9. (1,6,11), EKO banana Spinacna juha (9), pecen ribji file (4), krompirjeva solata paprika
= o P . - g
C Sacvjnl ca, dovmvac.l rzen er.jvh . (1), Koren&kova juha (9), $pageti po milansko (1,3,7,9), zelena solata Navadni jogurt (7), bela zemlja
7.9. pasteta (7), ¢ednjev paradiznik, breskev (1,6)
PET, Mleko* (7), EKO beli kruh (1), maslo (7), | Goveji golaz s polento (1,9), rZeni kruh (1), sladoled (7)
8.9. med, marelica Ovseni kruh (1), topljeni sir (7),

paradiznik

11.9.2023 - 15. 9.2023

PON, Sadni ¢aj, sirova Strucka (1,6,7), ¢eSnjev | Kolerabna juha (9), 3pageti z mesno polivko (1,3,7,9), zelena - .
v . Grisini (1), jabolko*
11.9. paradiznik, marelica solata
TOR, §5Z: Mleko* (7), ovseni in ¢okoladni kosmi¢i | Grahova kremna juha (7,9), pecen pisc¢anec, mlinci (1,3) Ovseni kruh (1), marmelada s kislo
12.9. JABOLKO* (1,7), suhe brusnice, sliva paradiznikova solata smetano (7)
SRE, Zelis¢ni ¢aj, EKO pirin kruh (1), tunin Ricet (1,9), rzeni kruh (1), sadna skuta (7) Temna kraljeva Strucka (1,3,6,11),
13.9. namaz (4,7), paprika, breskev mleko (7)
CET, EKO sadni kefir (7), ovsena bombetka (1), Govmvejaf jutwa z rezanci (1,3,7,9), kuhana govedina, pire krompir Sirova &trugka (1,6,7), marelica
14. 9. EKO banana (4), Spinaca
PET, Sadni ¢aj, hrenovka v $trucki (1,6,7), Pis¢ancja obara z zdrobovimi Zli¢niki (1,3,7,9), rZzeni kruh (1), | Sadno-zelenjavni kroznik, graham
15.9. gorcica (10), ketchup, paprika, jabolko* sladoled (7) kruh (1,6)
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18.9.2023-22.9. 2023

PON, Zelis¢ni ¢aj, borovniceva palcka Cvetacna juha (9), mesna musaka (3,7,9), zelena solata . )

18.9. (1,3,6,7,12), marelica Skutina Zemlja (1,6,7), jabolko*

TOR, $§zs: Kakav (mleko*)(7), makova $trucka (1,6), Korenckova juha (9), telecji zrezek v omaki (1,9), domaca L o )

19.9. JABOLKO* breskev kruhova rezina* (1,3,6,7,9), rdeca pesa Rzeni kruh (1), rezina sira (7), paprika

o Sadni ¢aj, sendvic (1,6,7,), kumarica, Cesnova juha (9), ribja rolada (mleti ¢opovec) (1,3,4,6,7,9),

20. é jabolko*, sadna rezina (frutabela) krompirjeva solata Sadni pinjenec (7), ovseni kruh (1)
(1,6,7)

CET, Navadni domaci jogurt™® (7), Strucka z Bucna kremna juha (hokaido) (7,9), rzeni njoki v sirovi omaki . . .

21.9. zelis¢nim maslom (1,6,7), EKO banana (1,3,7,12), zeljna solata s korenckom Ajdova bombetka (1,6), jabolko

PET, Zelis¢ni caj, EKO pirin kruh (1), maslo (7), | Brokolijeva juha (9), pecen piscandji zrezek, rizi bizi, zelena EKO vanilijevo mleko (7), pirina

22.9. marmelada, grozdje solata bombetka (1)

25.9.2023-29. 9. 2023

PON, Mleko* (7), koruzni kosmici (1), lesniki (8), | Zelenjavna minestra (9), sirovi $truklji z drobtinami(1,3,6,7), sadni Rieni kruh (1), pateta (7), paprika
25.9. jabolko kompot

. Zeliscni caj, k i kruh (1,6), EK i
TOR, SZs: nzg:glzclaejéo(();l)'lzgégr:iv( z;r;’diin(i)kSkUtm Paradiznikova juha (9), piS¢anji trakci v naravni omaki (1,9), Orehova potitka (1,3,7,8,12)
26.9. JABOLKO* . ’ IV P ’ ajdova ka$a (1), zelena solata P e

grozdje

SRE, Sadni grski jogurt (7), ajdova bombetka . _ . - - Sadno — zelenjavni kroznik, ovseni
27 9. (1,6), EKO banana Boranja (1,9), rzeni kruh (1), domaci vanilijev puding* (1,7) kruh (1)
CET, Sadn.i ¢aj, Strucka Sunka sir (1,6,7), Korenékovavjuha (9), r:)uranji zrez?k Vv naravni .cv)maki (2), Mieko (7), ajdov kruh (1,6)
28.9. paprika, breskev prosena kasa z zelenjavo (1), zeljna solata s fizolom
PET, Mlecni riz na EKO mleku (7), posip kakav, Juha z domacimi rezanci* (1,3,7,9), Cufti v paradiznikovi omaki Rieni kruh (1), suha salama, paprika
29.9. jabolko* (1,9), pire krompir (7), zelena solata ! »pap

LEGENDA:

DOBER TEK!
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® za jedce je na voljo kruhq)
Uporabljeno ekolo3ko Zivilo
*Uporabljeno Zivilo lokalne pridelave

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAIO ALERGIJO ALI PREOBCUTUIVOST

(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih):
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlecne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena,

10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-zZveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuZci

Ucencem ob kosilu ob¢asno ponudimo sok — 100 %, razredcen z vodo

Zaradi morebitnih objektivnih razlogov, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

0S Cerkvenjak - Vitomareci je vklju¢ena
v evropski sistem razdeljevanja sadja in
zelenjave:

§57 —Solsko sadje in zelenjava,

SM - Solsko mleko



