JEDILNIK
VRTEC CERKVENJAK - VITOMARCI SEPTEMBER
Dan, DOPOLDANSKA
datum ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
4.9.2023 - 8.9.2023
PON, Pée.niéni zdrob na mleku™ (1,7), Sliva PreZzganka (1,3,7,9), riZzota s puranjim mesom (9), rdeca pesa Dorrla(”:a limonada, Cajni
4.9. posip kakav ey ! rogljicek (1,6)
Zelis¢ni ¢aj, umesana EKO v oy e . y Ly . .
TOR, .. .. Pis¢ancji paprikas s Sirokimi rezanci (1,3,7,9), rzen kruh, domaci ¢okoladno Koruzni kruh (1,6), rezina
5.9. Jajca.(3), EKO pirin kruh (1), Jabolko puding® (7) sira (7), paradiznik
paprika
SRE, Domaci sadni jogurt™ (7), sovital EKO banana Spinagna juha (9), peéen ribji file (4), krompirjeva solata Rigni kruh (1), piscancje
6.9. Strucka (1,6,11), EKO banana ! ! prsi, paprika
CET Sadni €aj, domaci rzeni Navadni jogurt (7), Zemlja
7 gf kruh*(1), pasteta (7), ¢esnjev breskev Korenckova juha (9), Spageti po milansko (1,3,7,9), zelena solata (16) !
paradiZnik ’
PET, Mleko* (7), EKO beli kruh (1), Goveji golaz s polento (1,9), rzeni kruh (1), sladoled (7)
8.9. maslo (7), med marelica Ovseni krt_,lvh .(1), topljeni sir
(7), paradiznik
11.9.2023 - 15.9.2023
:f'\;’ (Si:?;)c'aéjé;rjc;\\//apsatrr:g:;ik marelica Kolerabna juha (9), Spageti z mesno polivko (1,3,7,9), zelena solata Grisini (1), jabolko*
TOR, Mleko* (7), ovseni in . Grahova kremn juha (7,9), pecen pis¢anec, mlinci (1,3), paradiznikova Ovseni kruh (1), marmelada
12.9. cokoladni kosmici (1,7) Jabolko s kislo smetano (7)
SRE, Zelis¢ni ¢aj, EKO pirin kruh (1), breskey Ricet (1,9), rZzeni kruh (1), sadna skuta (7) Temna kraljeva 3trucka
13.9. tunin namaz (4,7), paprika (1,3,6,11), mleko (7)
1S;ET9' :EIK)O sadni kefir (7), ovseni kruh EKO banana Goveja juha z rezanci (1,3,7,9), kuhana govedina, pire krompir (4), Spinaca i;;or\jis:mka (1,6,7),
1P5E.1;' if::l(iij'pr;;i?;a\/ka (7), EKO beli Jabolko* Pis¢ancja obara z zdrobovimi Zli¢niki (1,3,7,9), rzeni kruh (1), sladoled (7) 2?3;;;(:('5;1]&](\{?6') kroznik,




JEDILNIK
VRTEC CERKVENJAK - VITOMARCI SEPTEMBER
Dan, DOPOLDANSKA
datum ZAITRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
18.9. 2023 —-22. 9. 2023
PON, Zelis¢ni €aj, ov.seni kruh (1), sir.ni . Cvetacna juha (9), mesna musaka (3,7,9), zelena solata Skutina zemlja (1,6,7),
18.9. namaz z zelenjavo (7,9), marelica marelica jabolko
TOR, Kakav (mleko*), makova $trucka breskev Korenckova juha (9), teledji zrezek v omaki (1,9), domaca kruhova rezina* | Rzeni kruh (1), rezina sira
19.9. (1,6) (1,3,6,7,9), rdeca pesa (7), paprika
SRE, Sadni caj, rzeni kruh (1), rezina Cesnova juha (9), ribja rolada (mleti ¢opovec) (1,3,4,6,7,9), krompirjeva o
vy v . , Jabolko* Sadni pinjenec (7)

20.9. pis¢ancjih prsi, kumarica solata
&eT, vNav?dni dorTlvavéi‘jogurt* (7), Bucéna jtha (hokaido) (7,9), rzeni njoki v sirovi omaki (1,3,7,12), zeljna solata Ajdova bombetka (1,6),

Strucka z zelis¢nim maslom EKO banana s korenckom .
21.9. jabolko*

(1,67)
PET, Zelis¢ni ¢aj, EKO pirin kruh (1), ) Brokolijeva juha (9), pecen piscandji zrezek, rizi bizi, zelena solata EKO vanilijevo mleko,

Grozdje Sy
22.9. maslo (7), marmelada pirina Zemlja
25.9.2023-29. 9. 2023

:5?';' Mleko* (7), koruzni kosmici (1) Jabolko* Zelenjavna minestra (9), sirovi struklji z drobtinami (1,3,6,7), sadni kompot S:?:;kerh (1), pasteta (7),
TOR, Zeliscni C?J' koruznlvkrvuh (1,6), ) Paradiznikova juha (9), piscancji trakci v naravni omaki (1,9), ajdova kasa (1),

EKO skutin namaz, ¢esSnjev grozdje Sadna solata
26.9. v zelena solata

paradiznik
SRE, Sadni grski jogurt, ajdova . . . .. - - Sadno — zelenjavni kroznik,
27.9. bombetka, EKO banana EKO banana Boranja (1,9), rzeni kruh (1), domacdi vanilijev puding* (1,7) ovseni kruh (1)
CET, Sadni ¢aj, étr‘uéka sunka sir Breskev KorerTékova juha (9), puraniji zrezek v naravni omaki (1), prosena kasa z Mieko (7), ajdov kruh (1,6)
28.9. (1,6,7), paprika zelenjavo (1,9), zeljna solata
PET, Mlecni riz na EKO mleku (7), Juha z domacimi rezanci*(1,3,7,9) , Cufti v paradiznikovi omaki (1,9), pire RZeni kruh (1), suha

. Jabolko* . .

29.9. posip kakav krompir (7), zelena solata salama, paprika
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VRTEC CERKVENJAK - VITOMARCI

LEGENDA: DOBER TEK!
® za jedce je na voljo kruh

Uporabljeno ekolo3ko Zivilo

*Uporabljeno zZivilo lokalne pridelave

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTUIVOST L f !
(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): ‘ { } ‘ 0l
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlecne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena, ! ¢ B
10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci

Otroci imajo ¢ez cel dan na voljo vodo ali nesladkan ¢aj.

Zaradi morebitnih objektivnih razlogov, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.



